C I no 7 0exaopsa ¢ nawieii wiKoJie nPOwLIu MEPONRPUAMUA 8 PAMKAX
Bcepoccuiickoit akyuu «300posasn cemvsa», npuypoueHnou Kk Bcemupruomy onwo
o0opvovt co CITH/[om.

1. Berpeua npencraButenst UpKkyTckoro 06J1acTHOTO HEHTpa MO NpOpUIaKTUKE U
60oproe co CIIM/oM ¢ 00ydarorMMucs HIKOJMbI.

2. Poputensckue coOpanus «Kak octarbcsi 340pOBBIM B COBPEMEHHOM MHPEY.
JleTu COBMECTHO € POAMTENISIMU MCKAJIM MPUYUHBI, KOTOPBIE BIMSIOT HA 30POBbE
COBPEMEHHOT'0 ToKoJieHHusa. PaboTas B rpyrmnmax, UCMOIb3Ysl TEXHUKY «MO3TOBOTO
ITYpMay, BBIICIUIN CIEIYIONIUE TPUUYUHBL: CTPECC, HEIOCTATOYHOE KOJIUYECTBO
BPEMEHM Ha COH, KOMIIBIOTEpHAsl 3aBUCHUMOCTb, HENpaBUJIbHOE nuTaHue. Eciam
OTIpeJICICHBl TPOOJIEMBI, TO MOXXHO MPEMIOKHUTh MyTH X pemeHus. Kaxmas
rpynna paborama ¢ omnpeneneHHod —mnpoOnemoit. Ilocme  03ByumBaHuUs
MPEIIOKEHUI ClIeTany OOIIHe BBIBOABL. Pe3ynbTaToM MPOMOIKUTETRHON paboOThI
ctan OykieT «Kak ocTarhesi 37J0pOBBIM B COBPEMEHHOM MUpE !»




3. JlenoBas urpa «310pOBbIM OBITb MOJHOY. Llenbi0 Urphl SIBUIOCH (POPMUPOBAHUE
y o00yyaromuxcsi MOTPEOHOCTH K 3J0pOBOMY 00pa3zy JKM3HH M JUYHOU
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 3/10pOBbe. B X04€ Wrpbl pedsiTa MpOSBISIA CMEKAJIKY,
OoTBEYass Ha BOMPOCHl BEAYIIET0, TMpEAjarald CBOM BapUaHTHl PELICHUI
MPEJIOKEHHBIX MPOOJIIEMHBIX cuTyanuil. [Ipyu moaBeneHWHn UTOTa MEpPONPHUATHS

pedsiTa NPULUIHA K BBIBOY, UTO «3J10POBBIM OBITH MOJTHOM.

4. Konkypc comuanbHbIx pekinaMm «3aopoBoe nokoiaenue NEXT» Obu1 Hanpasiien
Ha CO3/IaHWE COIMAJIBHOW PEKJIaMbl, KOTOpas MpomaraHaupyeT 370pOBBIA 00pa3s
*u3HU. PebGstamu ObuTO0 mpejacTtaBieHo 16 GanHepoB U 5 BuaeoposukoB. CTout
OTMETUTh, 4YTO pedsTaM TmoMoraiu u poautenan. Bce paboThl oOKazanuch
uHTEpeCHBIMU. KOMITIETEHTHOE KIOPH OIPEIETUIIO MOOSTUTENCH.
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